
Le Comité Départemental de la Randonnée de l'Essonne
représente la Fédération Française de la Randonnée Pédestre (FFRandonnée) 
en Essonne. Il relaye ses missions auprès des associations du département 
affiliées à la FFRandonnée. Il participe à la définition et à la réalisation des 
objectifs nationaux définis par la FFRandonnée, mais organise aussi ses 
propres actions.

L'île de France est un territoire d'avenir et de défi. Le Comité 
départemental de la randonnée pédestre de l'Essonne (CDRP91) souhaite 
s'affirmer, plus encore qu'hier, comme référence en matière d'innovation dans son 
domaine. Il le fait, par exemple, dans l'organisation de randonnées pour des 
personnes à mobilité réduite ou des sorties pour des détenus en fin de peine... 
Relever ces défis est loin d'être simple mais, dans la pratique, ceux-ci sont d'une 
grande richesse pour les uns comme pour les autres.

L'Essonne est certainement un des départements les plus variés de l'Ile 
de France où la randonnée y trouve merveilleusement sa place. C'est pourquoi, 
le CDRP91 s'emploi, de son mieux, à maintenir et montrer celle richesse au milieu 
d'un urbanisme galopant.

Objectifs et missions du CDRP91 :

 Encourager la pratique de la marche chez un public toujours plus large et 
motivé par ce sport, seul ou en groupe dans le cadre d'associations.

 Développer la pratique de la randonnée en organisant chaque année des 
manifestations thématiques (handi-rando, rando pour tous…).

 Faire découvrir le patrimoine de l'Essonne et ses espaces naturels et 
sensibiliser les Essonniens à la protection de la nature et de 
l'environnement.

 Favoriser la cohésion sociale et lutter contre l'isolement.
 Affirmer les bienfaits de la marche dans les actions de santé publique:
 En relation et avec le soutien du Conseil Général, participer à la création 

d’itinéraires et assurer, grâce à plus de 90 baliseurs diplômés, le 
balisage des sentiers (environ 1700 km en Essonne).

Le CDRP91 représente plus de 4500 licenciés regroupés dans 56 clubs qui 
comptent plus de 200 animateurs brevetés.

Rejoignez-les sans attendre (coordonnées sur : http://cdrp91.com)

Si vous souhaitez découvrir les plaisirs de la
RANDONNEE PEDESTRE en découvrant l’ESSONNE

Le Comité Départemental de la Randonnée Pédestre (CDRP91) organise 
le tour de l’Essonne en 2010. Cet événement se déroulera du 28 mars au 17 
octobre 2010 en 15 étapes.

Les étapes auront lieu le dimanche, elles comporteront les activités 
suivantes :

 Randonnée de la journée permettant d’aller d’une ville de départ à une 
ville d’arrivée. Elle fera environ 20 km (parcours balisé en rouge),

 Deux randonnées en boucle organisées sur la ville d’arrivée de l’étape. 
Une boucle d’environ 8 km (parcours balisé en jaune), une autre boucle 
d’environ 12 km (parcours balisé en bleu),

 En fin de journée les participants se retrouveront pour un moment de 
convivialité.

Les clubs de randonnée de l’Essonne, affiliés à la Fédération Française 
de Randonnée, prennent en charge l’organisation des différentes étapes. Le 
calendrier des étapes ainsi que la carte générale peuvent être téléchargés.

En participant à ces randonnées vous (re)découvrirez l'Essonne, un des 
départements les plus variés de l'Ile de France où la randonnée y trouve 
merveilleusement sa place. Les châteaux, forêts, parcs, rivières et jardins 
constituent un patrimoine riche, nous y côtoyons une faune et une flore 
très variés. L’activité de randonnée contribue à sa mise en valeur.

Vous trouverez dans les pages centrales de ce document la carte 
générale et le calendrier de ce tour de l’Essonne.

Pour plus de détails : www.tour-de-l-essonne.com
Contactez- nous sur : tourdelessonne@laposte.net



CARTE GENERALE

Avec le soutien des villes concernées, des communautés de communes et du 
Conseil Général

CALENDRIER

Vous trouverez sur le blog www.tour-de-l-essonne.com les détails des étapes et 
des boucles ainsi que les coordonnées des clubs responsables de l’organisation 
des randonnées.

Etape

Grande boucle

Petite boucle

Journée n° Date Départ étape Arrivée étape
et boucles

1 28 mars 2010 Evry Ballancourt sur 
Essonne

2 11 avril 2010 Ballancourt sur 
Essonne

Boutigny sur 
Essonne

3 25 avril 2010 Boutigny sur 
Essonne Maisse

4 9 mai 2010 Maisse Valpuiseaux

5 23 mai 2010 Valpuiseaux Etampes

6 6 juin 2010 Etampes Méréville

7 20 juin 2010 Saclas Chalo Saint Mars

8 4 juillet 2010 Chalo Saint Mars Dourdan

9 11 juillet 2010 Dourdan Limours

10 5 septembre 2010 Limours Gif sur Yvette

11 12 septembre 2010 Gif sur Yvette Bièvres

12 19 septembre 2010 Bièvres Palaiseau

13 3 octobre 2010 Palaiseau Draveil

14 10 octobre 2010 Draveil Boussy Saint 
Antoine

15 17 octobre 2010 Boussy Saint 
Antoine Evry


